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GOURMET

Erdbeer-Rhabarberkompott

Portionen: 4

Zutaten
250 g Bio-Rhabarber
400 g Bio-Erdbeeren
809 Bio-Zucker
1/4 Bio-Zitronensaft
1/2 Bio-Zimtstange
1/2 TL Bio-Vanillezucker
500 g Wasser

Zubereitung

1. Die Erdbeeren waschen und vierteln, den Rhabarber schalen und in ca. 2cm grof3e Stucke
schneiden.

2. Wasser, Zucker, Zimtstange und Vanillezucker in einem Topf kurz aufkochen lassen und mit
reduzierter Hitze einige Minuten kdcheln.

3. Den Rhabarber in den Topf hinzugeben und ca. 5 Minuten weichkochen.

4. AnschlieBend die Erdbeeren dazugeben, noch einmal aufkochen lassen und mit Zitronensaft
abschmecken.

5. Topfvom Herd nehmen, etwas auskuhlen lassen und mit den Topfenknodeln frisch servieren.



