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GOURMET

Rezept fur schnelle Pastinaken-Pommes

Portionen: 2

Zutaten

500 g Pastinaken
2EL  Olivenol
Salz und Pfeffer

Weitere GewuUrze und Krauter nach
Wahl (z.B. Paprikapulver und
Thymian)

Zubereitung

1. Backofen auf 220 Grad vorheizen.
2. Pastinaken schalen und in grobe Stifte schneiden.

3. Olivendl mit Salz, Pfeffer und den restlichen Gewurzen und Krautern vermengen und die
Pastinaken unterheben, sodass sie von allen Seiten gut mit der Olmischung bedeckt sind.

4. Auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech geben und ca. 30 Minuten backen. Nach 15
Minuten einmal wenden.

5. Kurz abkUhlen lassen und servieren.



